
 
Inhalt 

 

• Beobachtung von 

Krankheitsanzeichen 

• Die Körperhaltung der 

Pflegenden und 

rückenschonende Arbeitsweise 

• Prophylaxen und Körperpflege 

• Ernährung und 

Medikamentengabe 

• Betreuung und Pflege 

Sterbender 

 

Typische Pflegesituationen wie z.B. das 

Waschen oder Heben Pflegebedürftiger 

werden gemeinsam geübt und 

nachgestellt. Selbstverständlich wird in 

jeder Kurseinheit ausreichend Platz für 

individuelle Fragen sein und auch auf 

die psychische Belastung des Pflegens 

eingegangen. 

 

 
 
Anmeldung 
 
Anmeldungen nimmt die 

Ausbildungsstelle des DRK 

Kreisverbandes Müggelspree e.V. unter 

der Telefonnummer 030 - 55 66 90 44 

entgegen.  

 

 

 

 

 

Weitere Information 

 

DRK PflegeService Müggelspree 

Rheinsteinstr. 48 

10318 Berlin 

Tel.: 509 86 48 

www.drk-pflegeservice.de 

koenig@drk-mueggelspree.de 

 

 

 

 

Basispflegekurs 

„Krankenpflege in der Familie“ 

für pflegende Angehörige 

 

 

 

Fühlen Sie sich bei der Pflege Ihrer 

Angehörigen auch oft überfordert?  

 

Wir helfen Ihnen! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Der DRK PflegeService Müggelspree  

bietet regelmäßig in enger 

Zusammenarbeit mit der DAK- und der 

BARMER-Pflegekasse Kurse für 

pflegende Angehörige an. Als 

ambulanter Pflegedienst kennen wir die 

Anforderungen an die Pflegeperson und 

die damit verbundenen Belastungen, 

sehr genau und möchten Ihnen in dieser 

nicht immer leichten Situation durch 

unsere kompetente Beratung 

Hilfestellung bieten. Darum ist unser  

Basispflegekurs speziell auf Personen 

zugeschnitten, die sich der Pflege von 

Angehörigen widmen und berücksichtigt 

dabei nicht nur die Bedürfnisse des 

Pflegebedürftigen sondern auch die der 

Pflegeperson. Teilnehmen können 

Versicherter aller Kassen. 

 

 

 

 

Dozenten 

 

Die Dozenten sind durchweg examinierte 

Pflegefachkräfte mit langjähriger 

Berufserfahrung, die über beste 

Kenntnisse der ambulanten Pflege 

verfügen und speziell zum Unterrichten 

ausgebildet wurden. 

 

Ort 
 
 

Ausbildungsabteilung des DRK 

Kreisverbandes Müggelspree e.V., 

Oderbruchstr. 10, 10369 Berlin-

Lichtenberg  

 

Zeit,  Dauer und Teilnehmerzahl 

 

Start: ca. 3x im Jahr (März, Juli, Sept.) 

Dauer: 6 Wochen, jeweils 1x die Woche 

von 17.00-20.00 Uhr 

Die Teilnehmerzahl ist auf  maximal 15 

Teilnehmer begrenzt.  

 
Kosten  

 
 

Die Kosten für den Pflegekurs werden 

durch die Pflegekassen übernommen. 

Die Abrechnung mit der jeweiligen 

Kasse erfolgt direkt über das DRK, so 

dass die Teilnehmer nicht damit belastet 

sind.  

 

 


